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par | es Dingos o

« 20 dlde bouillon de volaille
» 1 boite de lait de coco

» i chou chinois

» quelques carottes

» 2 cmde racine de gingcmbre frais

» 10 brins de coriandre
. !cjus d'un citron vert

. se!, Poivre

P Répcr les carottes ala réPc a gros trous.

2. CouPer le chou chinois en fines lamelles.

3. Eplucher et hacherle gingembre.

4. Mé!anger dans la marmite le bouillon de volai”e, le lait de coco, le
gingembre, les brins de coriandre effeuillés.

5. Portera ébullition, laisser cuire a frémissement 8 minutes a
couvert.

6. Jeterles lanieres de chou chinois et les carottes dans le bouillon.

7. Couvrir Puis retirer du feu, laisser Pocher les ]égumes dans ce
bouillon 1 a4 minutes.

8. ,Ajoutcr lejus de citron vert, le sel et le Poivre au dernier moment.
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